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MUSIQUE The Twist (Ronnie Mac Dowell)
CHOREGRAPHE  Marie Sorensen
TYPE Ligne, 4 murs, 32 temps

NIVEAU Débutant

TWIST-EM

Twisk
=2 Swivel a G, Swivel a D.
-4  Swivel 2 G, Swivel a D.
-6 Swivel a G, Swivel a D.
-8 Swivel 2 G, Swivel a D.

Side Step & Kick x4

2 PDpasaD, PG kick croisé devant le PD.
4 PG pasa G, PD kick croisé devant le PG.
-6 PDpasaD, PG kick croisé devant le PD.
8 PG pasa G, PD kick croisé devant le PG.

"Suprémes” Step Right & Left
PD pas a D (le corps légérement tourné a D), PG pas coté du PD.
PD pas a D, jump pieds joints et clap.

2
4
-6 PG pas aG (le corps légerement tourné a G), PD pas coté du PG.
8 PG pasa G, jump pieds joints et clap.

PD stomp avec 4 de tour a D, pause.

2

-4 PG stomp avec "4 de tour a G, pause.
6  Scoot devant sur les deux pieds x2.
8

Clap, clap.



